15

22

29

Asso de Cantine

Lundi

*Rillettes du Mans
*Cordon Bleu
*Petits pois carotte
*Banane

*Salade de gésiers
*Spaghetti carbonara
*Plateau de fromages
*Salade de fruits

*Terrine aux 3 légumes
*Steak haché

*Frites

*Plateau de fromages
*Barre bretonne

*Tomates mimosa
*Brochette de dinde a
I'oriental

*Semoule

*Plateau de fromages
*Petits filous aux fruits

*Melon

*Pané de blé emmental
épinard

*Coquillettes

*Plateau de fromages
*Yaourt nature sucré

16

23

30

Menu mois de juin et juillet 2026

Mardi

*Méli Mélo aux 5 légumes
*Pizza aux 3 fromages

* Salade verte

*Fromage blanc

*Galette St Michel

*Farfalle au thon
*Boulette de volaille sce
provencale

*Haricots verts
*Plateau de fromages
*Glace

*Salade de quinoa pois doux

* Sauté de veau au cidre
*Purée carottes
*Plateau de fromages
*Brugnon

*Saucisson a l'ail
*Chili con carne

*Riz

*Plateau de fromages
*Clafoutis aux fruits

*Friand a la viande
*Nuggets de poulet
*Pomme de terre rissolées
*Plateau de fromages
*Péche

10

17

24

Mercredi

*Nems

*Sauté de porc caramel
*Nouilles chinoises
*Choux a la creme

*Fond d’artichaud

*Filet de poulet sce estragon
*Tortis

*Plateau de fromages
*Melon

PIQUE NIQUE

*Paté en crolte Richelieu
*Saltimbocca sce Marcala
*Tagliatelles

*Glace

*Radis beurre
*Tomate farcie

*Riz

*Plateau de fromages
*Salade de fruits

11

18

25

Jeudi

*Tomate vinaigrette
*Blanquette de veau a
I'ancienne

*Riz pilaf

*Plateau de fromages
*Fraises au sucre

*Concombre fines herbes
*Couscous végé

*Plateau de fromages
*Yaourt fraise

*Salade charcutiére
*Filet mignon de porc sce
échalotte

*Coquillettes

*Plateau de fromages
*Melon

*Salade de tortis au saumon

fumé

*Grignotte de poulet
*Haricots verts
*Plateau de fromages
*Mousse chocolat

*Concombre a la creme
*Roti de porc froid
*Chips

*Plateau de fromages
*Eclair vanille

12

19

26

Vendredi

*Saucisson a l'ail

*Dos colin sce beurre blanc
*Epinards

*Plateau de fromages
*Compote rhubarbe

*Radis beurre

*Quenelle brochet beurre
blanc

*Riz pilaf

*Millefeuille

*Taboulé

*Fish and chips
*Frites

*Plateau de fromages
*Flan

*CEuf dur mayo

*Marée fraiche sce oseille
*Pomme de terre vapeur
*Plateau de fromages
*Créme caramel

*Taboulé libanais
*Saucisse campagnarde
*Frites

*Plateau de fromages
*Dessert



